ACAO 1.1. Gruros Operacionats

ValNuts
Transformacao, embalamento e
conservacao

N.2 da Iniciativa PDR2020-101-001
Cadigo projeto PDR2020-101-030756
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Objetivo do Projeto ValNuts

. -,”J‘ TR

) Este projeto visa valorizar a producao de FSCR em
Portugal, com vista a potenciar a sua producao, aumentar
o seu valor econdmico e promover a capacidade de
exportacao dos produtores de FSCR.
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Fonte: http://garfadasonline.blogspot.com/2013/03/as-
amendoas-verdes-cristalizadas.html
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l _ Consumo da améndoa s
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) Apés Transftormagiio

Granulada sem pele
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:,r‘"v ,. Laminada
; T Palitada’ Farinha de améndoa

sem pele

3'I outubro 20'I8
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Consumo da ameéendoa fins

Apos Transiormacao

|

" QOFrita

| WTorrada com sal

- W Torrada com acucar

A Doces

(A Doce de abdbora com
améndoa

dChourica de sangue doce

dLicores
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w W Consumo da améndoa s
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JLeite de améndoa
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e W m ~ | Embalamento e conservagao e
IDOA
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 Origem
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Vila Noy e Foz Céa Elevada razdo acido oleico/acido linoleico = Aumentar o tempo de prateleira
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(g/100 g 6leo) | (g/100 g dSleo)
| Carmel (USA) 62,4-66,6 25,5-29,5 Abdallah et al., 1998
30\ ] '[l ||| Ferraduel (Espanha) 74,53-77,72  14,20-16,06 Kodad et al., 2010
4 & ’l, \\ % l ; ~ Ferraduel (Portugal) 7143 2042 Barreira et al., 2012
i /ﬁ wi/}"w Wl 1 Ferragnes (Espanha) 73,73-77,48 13,73-15,91 Kodad et al., 2010
Ferragnes (Portugal) 6816 2245 Barreira et al., 2012
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Embalamento e conservacao

Tétima =0-10°C
H, = 55 - 70% Embalagem Atmosfera

0, < 1%, atrasar
a rancidez

(J MioLo be AMENDOA SEM PELE E TRITURADA (Mexis & Kontominas, 2010; Mexis et

al., 2009)
Embalagens com baixa permeabilidade ao Atmosfera
oxigénio - Azoto
- Polietileno tereftalato - polietileno de baixa Com absorvedor de O
2

densidade (PET/LDPE)
- Polietileno de baixa densidade — etileno vinil

3'| outubro 2018 alcool — polietileno de baixa densidade
Vila Nova de F (LDPE/EVOH/LDPE)
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Embalamento e conservacao fins

(J AMENDOAS DESCASCADAS INTEIRAS E TRITURADAS (Raisi et al., 2015)

- Ar
- 95%CO, +5% Ar LDPE/PA/LDPE
- 95% Vacuo

eT

10 meses

T

ambiente refrigeragao

(J PAsTA DE AMENDOA (Baiano e Del Nobile, 2005)
Filmes de etileno vinil alcool (EVOH) versus Filmes de Nylon

Azoto ou “oxygen scavengers”: nao se detetaram diferencas entre as
embalagens
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Descricio de algumas tarefas do projeto s

|
h!ul] v 1: 'l Fase |- Promocgdo das variedades de FSCR existentes em Portugal

LT — Tarefa 1.1. “Caracterizacao fisico-quimica, bioldgica e sensorial das

i .. q variedades mais representativas de FSCR”

l,‘ ‘
:\‘ ‘ ‘v

fa \ I m.mﬁ Ll de FSCR e seu efeito sobre a qualidade dos frutos”

— Tarefa 1.2. “Estabelecimento de Boas Praticas a seguir pelos produtores

-

i \\i' prIe” p
D ,/ ,ﬁg "V’)"“"% ﬁ| ) , . ~
a' ;' I/l * Fase Il - Tecnologias de pos-colheita — Inovagdo de processo e de
' I produto

- Tarefa Il.1. “Caracterizacao das condicoes de armazenamento e
distribuicdo que os FSCR com casca (noz), miolo (avela e améndoa) e
laminados (améndoa) estao sujeitos durante a comercializacao a nivel
nacional e europeu, e determinagao dos principais problemas”
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Descricao de algumas fases de \(@y;
programacao

'“ Jh f‘“

'Hl

Fase Il — Tecnologias de pos-colheita — Inovag¢do de processo e de
produto (cont.)

— Tarefa Il.2. “Caracterizacao das condigoes de transporte maritimo a que o miolo e
laminados de améndoa estao sujeitos quando exportados para paises tropicais”

3 fm w
} \\nlm.m QLY — Tarefa 11.3. “Caracterizagao dos principais agentes fisicos, quimicos, bioldgicos e
0 .1' \\ “ sensoriais responsaveis pelas perdas de qualidade da améndoa exportada para
/ );, \-g/}'..d.w TL’ il paises tropicais”
‘| ,, I i iy
§q)" i — Tarefa 1l.4. “Avaliagdo do comportamento e adaptabilidade as condigoes
R “Mf’p ' ambientais de transporte para paises tropicais de diversas variedades de
\ . améndoa”

— Tarefa I1.5. “Implementagao de tecnologias de pods-colheita eficazes para
promover a exportacao dos FSCR para a Europa e paises tropicais”
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Obrigada pela Vossa atencao.

Elsa Ramalhosa
Escola Superior Agraria
Braganca

elsa@ipb.pt

31 outubro 2018
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