O CULTIVO DA AVELEIRA

Ana Paula Silva



“Os frutos secos sdo cultivados ha seculos
nos paises da regido do Mediterraneo... e
desempenham um papel fundamental na
protecao e manutencdo do equilibrio

ambiental, social e rural de muitas regioes”
Comissao das Comunidades Europeias (SEC 2002-797)



e Consideragoes Gerais

e A Morfologia e Fisiologia da Aveleira

e Material Vegetal e Exigéncias Edafo-climaticas

e |nstalag¢ao do Avelanal

e Manuten¢ao do Avalenal

e Colheita
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Frutos Secos
Frutos de Casca rija

As frutas secas ou frutos secados sao frutos carnudos

que foram sujeitos a um processo de desidratacao,
natural ou mecanico.
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Componente Social e Paisagista



Componente Social e Paisagista



A origem da aveleira, Corylus avellana, L., remonta ao
periodo do Quaterndrio (ha cerca de 5500 a.C.).
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Nome comum  Aveleira, avelaneira ou avelazeira
avellano (E), noisette (F), hazelnut (1) (filbert), nocciola (l),

Nome cientifico Corylus avellana, L.

Ordem FAGALES (nogueira, sobreiro, azinheira...)
Familia Betulaceas (bétula...)

Tribo CORILEAS

Género Corylus

Classe Magnoliopsida

25 outras espécies pertencentes ao género Corylus

C. ferox Walls, C. chinensis Franch,|C. colurna L.;|C. tibetica Batal;
C. heterophylla Fisch; C. sieboldiana Blume;| C. maxima, Mill;|C.
americana Marsh, C. cornuta Marsh,




C. maxima
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Portugal | -NGSTICO DO SECTOR:

-+ Baixas produtividades dos avelanais, por erros
técnicos de implantacao e de cultivo;

<+ Heterogeneidade varietal;

<+ Baixos precos pagos a producao, dada a
pulverizacao e desorganizacao da oferta;

-+ Inexisténcia de colheita mecanizada;
-+ Falta de competitividade no mercado externo;

-+ Baixo consumo de frutos secos em Portugal. 4
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Arvore ou arbusto de folhagem caduca de 4-5 m de altura;
Desenvolve-se em forma de tufo caulinar arredondado

Sistema radical do tipo fasciculado e superficial (até 1,20 m). Desenvolve-se
principalmente nos primeiros 50 cm, dependendo do solo e as técnicas de cultivo.



Os ramos possuem uma casca acastanhada ou
acinzentada, lisa e pontilhada com lenticelas.

Ramos longos e flexiveis.
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Inflorescéncias

Visiveis desde junho a fevereiro




o

130 a 280 flores
apétalas,
distribuidas
helicoidalmente
a volta de um

Amentilhos com 5 a 8 cm de comprimento, raquis central.

podem estar isolados ou em grupos de 2 a 10.

Cada flor é constituida por uma bractea e duas bractedlas que protegem 4 estames bifidos que
terminam cada um em 2 anteras.



As flores femininas passam muito mais despercebidas tém a forma de um gomo, e so
em plena floracdo com um tufo de estigmas vermelho-purpura sao distinguiveis. Os
estigmas, com 3 a 5 mm de comprimento, e estao receptivos desde que emergem
(estado de ponta vermelha) até ao escurecimento da sua superficie.






BIOLOGIA FLORAL
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Frutos

Sao glandes com pericarpo duro e coreaceo que protege a semente. O fruto é
envolvido por um invdlucro















Avelas



@ A floracao ocorre em pleno inverno e a polinizacao é
exclusivamente anemofila;

@ Poderem decorrer seis meses entre a polinizacao e a
fecundacao;

# De um modo geral, cerca de 80% de flores abortam no més de
Maio;

# A maior parte das cultivares sao auto-incompativeis,
apresentando também incompatibilidade cruzada entre grupos
bem definidos;

# Tem um elevado grau de dicogamia, embora variavel com as
condicoes de clima e técnicas culturais onde esta espécie é
cultivada.



Clima:

Locais abrigados dos ventos fortes e protegidos das geadas de
primavera, com inicio de verao relativamente quente, pluviometria
estival regular, e elevada higrometria (em sequeiro, zonas com 800 mm
de pp). Relativamente resistentes as geadas.

Necessita de frio entre 700 a 1200 h abaixode 7 ° C.

Durante o verdo as temperaturas optimas s3o 23-27 ° C durante o dia

e 16-18 ° durante a noite.



Solos:

Evitar solos muito pesados ou demasiado permeaveis. Devem ter
de espessura minima - 70 cm. Prefere solos permeaveis e férteis,
com pH 6 a 7,5 e pouco salinos, com teores de calcario ativo

inferiores a 8%.

A planta sofre com a asfixia radicular.



ELEICAO VARIETAL:

Caracteristicas do fruto;

Produtividade;

Percentagem de frutos ocos;

Epoca de floracdo;

Intercompatibilidade

+ o Escolha das polinizadoras




ELEICAO VARIETAL — Escolha das Polinizadoras:

e Conhecimento da fenologia floral;

e Fenomenos de incompatibilidade;
e Utilizacao da producao;

e Grau de retencao dos amentilhos;

RECOMENDA-SE:

e Como minimo duas variedades polinizadoras, compativeis e coincidentes com a
floracao da variedade principal;

e Colocar as polinizadoras a nao mais de 30 m de distancia da variedade principal, em
percentagem entre 12 e 15%j;

e Ter em atencdo os ventos dominantes;



ELEICAO VARIETAL — Escolha das Polinizadoras:

o) X X o) X X 0 X X
X X X X X X X X X
X X X X X X X X X
0 X X 0 X X 0 X X
X X X X X X X X X
X X X X X X X X X
0 X X 0 X X 0 X X
X X X X X X X X X
X X X X X X X X X

Figure 1. Pollinizer placement of every third tree in every third row.
For multiple pollinizers, repeat the pattern across the field. X = main variety. O = pollinizer variety.



ELEICAO VARIETAL — Escolha das Polinizadoras:



Preparacao da Plantacao



Compassos:

Conducao em vaso:

EUA - densidade de 270 a 400 plantas/ha, (6 X6 ou 5 X5 m)
Franca-666a800(5X3a5X2,5m)

Italia - 270-500 plantas/ha — distancias 4,50- 6,00 m na entre-linha
e entre 3,00-3,50 metros na linha

Espanha-550a350(6 X3a7X4m)

A possibilidade de utilizar compassos dinamicos, com 5 - 6 m por
2.5 m, durante os primeiros anos, passando depoisa 5-6 X5 m,

pela remocao alternada de plantas na linha, € uma opcao que tem
vindo a impor-se nos EUA e Franca.










e Manta morta - herbicidas

eCobertura viva — natural ou semeada

Inconveniente:
Consumo de agua

Consumo de nutrientes

Aumenta o risco das geadas



Manutencao da superficie do solo
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Trés periodos: - crescimento vegetativo (abril - junho); H REGA

- enchimento do fruto (julho - agosto);
- acumulacdo de reservas (setembro - novembro).

Exemplo - 2 500 — 3 000 m3/ha, repartidos entre maio e setembro — 350
a 450 L/arvore/ano (4 L/h)

|Ideal — Aplicar 75% da evapotranspiracao diaria




A remocao dos lancamentos da base é a operacao mais exigente
Mecanica, Manual ou Quimica




Mecanica




O controlo quimico dos lancamentos, efetuado 3 - 4 vezes na Primavera - Verao, faz-se
pela aplicacao de herbicidas de pds-emergéncia, quando os lancamentos tém uma
consisténcia herbdcea (15 - 20 cm). A aplicacdao de alguns herbicidas faz com que os
segundos lancamentos sejam em menor nUmero € menos Vigorosos.



Poda

A poda das arvores adultas € uma operacao
pouco exigente:

- fomentar a emissao de ramos jovens e a
entrada de luz para o interior da copa.

- Retirar ramos secos, excessivamente inclinados
ou com doencas;

- deve ser efetuada em intervalos de 2 - 3 anos;



Arralamento






Plano de Fertilizacao

A analise do solo antes da plantacao (util para
prever a necessidade de potassio, magnésio, ou
aplicacoes de calcario);

e Observacoes de crescimento anual, tamanho da
folha e da cor, e as colheitas;

e Analise folhear (para indicar quais elementos
estao presentes em quantidades adequadas,
deficientes ou excessivas).




Plano de Fertilizacao

A titulo indicativo, para plantacdes de regadio, com
producoes médias de 2500 kg/ha, aconselha-se a
seguinte adubacao:

- 120 a 150 kg/ha de N distribuido:
- 35 % na época da rebentacao (inicio Primavera);
- 50 % depois da fecundacao (Maio - Junho);
- 15 %, depois da colheita (Outubro - Novembro).

- 60-70kg/hadeP,O;

- 100 - 120 kg/ha de K, 0.



Plano de Fertilizacao

- 120 kg de Sulfato de Potassio e Magnésio.
- 2 x 50kg de Nitrato de Calcio (a partir do 32 ano)
- Boro™ e Zinco em adubacoes foliares

- Cada 3 anos 3t de calcario dolomitico

*Uma Unica pulverizacdo de Solubor em meados de maio (5,5 kg/ha) porque o
excesso de boro pode ser toxica. Aplicacoes até concentracdes de boro folha de
200 ppm.



Calendario das operacgoes




Pragas e doencas




Pragas e doencas

Curculio nucum
Balanino ou Gorgulho



Apanha da avela

A operacao de encordoamento



Apanha da avela



Apanha da avela
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800 a 900 kg/h,




Apanha da avela






Apanha da avela
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